Sistematski pregled pred upis u 1. razred OS

Zrelost djeteta za skolu provjerava povjerenstvo koje se sastoji od lijecnika Skolske medicine,
pedagoga, defektologa, psihologa i ucitelja odredene Skole. Zdravstveni pregled kao dio
postupka upisa djeteta u skolu je vrlo vazan segment u kona¢noj odluci upisnog povjerenstva.
Zadaca pregleda je utvrditi zdravstveno stanje i psihofizicki stupanj zrelosti djeteta za Skolu.

Skolski obveznik je svako dijete koje do 31. ozujka tekuée godine navrsi Sest godina, §to je
prema procjeni struke najpovoljnije razdoblje za uklju¢ivanje djeteta u obrazovno-odgojni
proces.

Roditelji Cesto imaju dileme oko “pravog trenutka* za polazak u Skolu i spremnosti svojeg
djeteta za prihva¢anjem Skolskih obveza. Kako bi Skolovanje dalo zadovoljavajuce rezultate,
potrebno je da dijete postigne odredeni stupanj psihicke i fizicke zrelosti. Slijedom toga,
prerano, ali 1 prekasno uklju¢ivanje djeteta u odgojno-obrazovni proces za posljedicu moze
imati teSkoce u usvajanju gradiva, postizanje slabijih rezultata, u kona¢nici i gubitak
motivacije za ucenje.

Zrelost djeteta za skolu provjerava povjerenstvo koje se sastoji od lijecnika Skolske medicine,
pedagoga, defektologa, psihologa i ucitelja odredene skole. Nakon §to svaki od njih
pojedinacno procjeni spremnost djeteta za Skolu, zajedno donose prijedlog upisa u skolu ili
odgode skolovanja za 1 godinu.

Polaskom djeteta u Skolu dijete pored svojeg lije¢nika opée medicine odnosno pedijatra,
dobiva i Skolskog lije¢nika koji ga prati do zavrsetka srednjoSkolskog obrazovanja ili
fakulteta. Na taj nac¢in omoguceno je sustavno pracenje djeteta iz godine u godinu §to je od
velike vaznosti za praéenje zdravlja kako pojedinca tako i populacije.

Zdravstveni pregled kao dio postupka upisa djeteta u $kolu je vrlo vazan segment u kona¢noj
odluci upisnog povjerenstva. Zadaca pregleda je utvrditi zdravstveno stanje 1 psihofizicki
stupanj zrelosti djeteta za Skolu. Pregled skolskog lije¢nika se u pravilu obavlja u ambulanti
Skolske medicine, iznimno u prikladnim prostorima Skole koju ¢e u€enik pohadati.

Pregled zapocinje otvaranjem zdravstvenog kartona u koji se kroz razgovor s roditeljima
unose svi potrebni op¢i podaci o djetetu, podaci o rastu i razvoju, podaci o prija$njim
oboljenima, cijepljenjima, okruzenju u kojem dijete boravi te podaci dobiveni tijekom
pregleda.

Sistematski pregled ukljucuje:

 otvaranje osobnoga e- zdravstvenog kartona koji prati dijete do kraja skolovanja, a u
kojega se upisuju sve preventivne aktivnosti koje su za tog uc¢enika obavljene

* mjerenje tjelesne tezine 1 visine

» pregled ostrine vida i imenovanje boja

 orijentacijsko ispitivanje sluha

* detaljan klinicki pregled prema dogovorenoj metodologiji struke

* procjenu razvoja motorike, grafomotorike, percepcije i psihi¢kog razvoja

* 0cjenu razvoja govora

* interpretaciju nalaza KKS i urina

* djeca kod kojih postoji indikacija za dodatnu specijalisticku obrada upucuju se potrebitom
specijalisti



+ docjepljivanje djece prema kalendaru cijepljenja: cjepivo protiv ospica, rubeole, zausnjaka
(MMR) pri pregledu, a neposredno prije pocetka Skolske godine ili tijekom prvog razreda
cijepljenje protiv djecje paralize (IPV) te po provjeri cjepnog statusa nadoknada propustenog
cijepljenja

Na sistematski pregled dijete treba doc¢i u pratnji roditelja/staratelja. Obavezno donijeti:

1. zdravstveni karton pedijatra

2. ostalu postojecu medicinsku dokumentaciju (neuropedijatar, logoped, psiholog, fizijatar,
dr.)

3. zdravstvenu iskaznicu (OIB)

4. iskaznicu cijepljenja

5. nalaz o pregledu zubi izabranog stomatologa

6. nalaz krvi i urina - ne stariji od Sest mjeseci (ako nemate nalaz uputnicu éete dobiti
prilikom sistematskog pregleda)

Prijevremeni upis djeteta u prvi razred osnovne Skole
Procjenu djetetove psihofizicke zrelosti za polazak u Skolu provodi Strué¢no povjerenstvo
Skole. Clanovi stru¢nog povjerenstva skole su lije¢nik specijalist Skolske medicine, pedagog,

psiholog, edukacijski rehabilitator, logoped te uditeljica razredne nastave. Svaki od njih
samostalno i pojedina¢no procjenjuje spremnost djeteta za skolu.

Odgoda upisa u $kolu

Stru¢no povjerenstvo Skole moZe nakon provedenog postupka utvrdivanja psihofizickog
stanja djeteta predloziti Uredskom povjerenstvu odgodu upisa u skolu, ako procjeni da bi
odgoda pozitivno utjecala na djetetov psihofizicki razvoj. Odgoda upisa u prvi razred osnovne
Skole moze se odobriti samo jedanput i to za jednu $kolsku godinu.

Roditelj odnosno skrbnik djeteta kojemu je zdravlje tesko oSteéeno ili za djecu sa visestrukim
teSko¢ama u razvoju moze podnijeti Uredu drzavne uprave zahtjev za privremeno oslobadanje
obveze upisa u prvi razred osnovne skole.



